
 

 Інформацію про професійні плани дитини можна 

одержати тільки відвертої розмови з нею, ні в якому разі не 

на бігу. Найкраще завести розмову як би «до речі». При 

цьому намагайтеся проявляти, такт і щиру зацікавленість.  

 Якщо старшокласник не може чітко сформувати свої 

плани, треба спробувати зрозуміти, з чим це пов’язано.  

 Корисно запропонувати дитині попрацювати на осінніх 

або зимових канікулах, вибравши якесь конкретне заняття. 

 Якщо Вас засмучує професійний вибір дитини, не 

відмовляйте його і не забороняйте йому щось категоричне. 

Намагайтеся з’ясувати, на чому ґрунтується його вибір. 

 Якщо старшокласник тільки мріє, а нічого не робить, 

треба допомогти йому скласти конкретний план, 

обговоривши, скільки часу у нього є і що необхідно 

встигнути. 

 Допоможіть своїй дитині підготувати «запасний 

варіант» на випадок невдачі на обраному шляху.  


