
 Не піддавайтеся на вмовляння дорослих стати 

неодмінно юристом чи лікарем. Подумайте, чим би 

хотілося займатися саме вам. Обов'язково 

розмірковуйте над тим, як здійснити свою мрію. 

 Не намагайтеся вступити туди, куди і друзі. 

 Довідайтеся більше про ту професію, яку хочете 

обрати. Якщо це можливо, побувайте на робочому місці, 

де найймовірніше вам доведеться працювати згодом, 

поговоріть з людьми, які вже займаються цією справою. 

 Ви повинні розуміти, що рішення не може бути 

абсолютним і, що в будь-який час у вашому житті 

можуть відбутися зміни. 

 Зверніться до шкільного психолога або 

профконсультанта у службі зайнятості. Їх консультація 

допоможе обрати правильний напрямок. 

 Постарайтесь не помилятися з приводу своїх 

можливостей. Краще усвідомлювати свої реальні сили. 

 Не піддавайтеся почуттю страху - це нормальний 

стан, який відчувають всі люди перед вибором. 

 Іноді корисно починати свою кар'єру з практики, а 

не з теорії. Наприклад, багато лікарів починали 

працювати в якості молодшого або середнього 

медичного персоналу. 

 Постарайтесь звернути особливу увагу на ті 

навчальні предмети, які необхідні для здобуття 

майбутньої професії. 

 Намагайтеся дізнатися все: як вступають, як 

навчаються, як працевлаштовуються після закінчення 

навчання. Це допоможе прийняти правильне рішення. 

 Беріть участь у позакласних та позашкільних 

заходах - це допоможе в подальшому спілкуванні і 

адаптації в колективі. 


